
(estradiol hemihidrat)  

CUM SE APLICĂ GELUL 
SANDRENA®  

	• Urmați întotdeauna instrucțiunile profesioniștilor din domeniul sănătății cu privire la dozaj și 
consultați prospectul cu informații pentru pacient pentru informații suplimentare 

	• Depozitați gelul la temperatura camerei (sub 25 °C).   

PASUL 1

1 hPASUL 3

PASUL 2

PASUL 4

Deschideți plicul.  	• Aplicați gelul pe pielea curată 
și uscată a părții inferioare a 
corpului sau a coapsei, în zile 
alternative.   

	• Suprafața de aplicare ar trebui 
să fie 1-2 ori dimensiunea unei 
mâini.  

	• Gelul este numai pentru 
utilizarea transdermică (aplicare 
pe piele).   

	• După aplicare, lăsați gelul să se 
usuce câteva minute.   

	• Spălați-vă pe mâini cu apă și 
săpun după aplicare.   

	• Locul de aplicare nu ar trebui 
spălat în decurs de 1 oră.  

	• Dacă este de așteptat contactul 
cu pielea altor persoane, fie locul 
de aplicare ar trebui acoperit cu 
îmbrăcăminte după ce gelul s-a 
uscat, fie ar trebui să faceți duș 
înainte de un posibil contact cu 
pielea.   

	• Gelul Sandrena® ar trebui aplicat numai pe partea inferioară a corpului sau pe coapse. 
	• Gelul nu ar trebui aplicat pe sâni, organe genitale, față sau pe pielea iritată.   
	• Evitați contactul gelului cu ochii.   

	• Evitați contactul direct piele pe piele între locul de aplicare și alte persoane sau animale de 
companie, în special copii. 

	• Dacă o altă persoană sau un animal de companie atinge accidental locul de aplicare, spălați 
imediat zona de piele cu apă și săpun.    

	• Dacă un copil intră în contact cu zona afectată, estradiolul se poate transfera și ar putea 
provoca semne neașteptate ale pubertății (cum ar fi dezvoltarea sânilor). În majoritatea 
cazurilor, aceste simptome dispar odată ce copilul nu mai este expus la Sandrena®.  

Dacă manifestați orice reacții adverse, adresați-vă medicului, farmacistului sau asistentului dvs. medical. Acestea includ orice 
posibile reacții adverse care nu sunt menționate în prospect. De asemenea, puteți raporta reacțiile adverse direct prin intermediul 

sistemului Yellow Card la:  www.mhra.gov.uk/yellowcard 
Raportând reacțiile adverse, puteți contribui la furnizarea de mai multe informații privind siguranța acestui medicament.  
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