
(естрадіолу гемігідрат)  

ЗАСТОСОВУВАННЯ ГЕЛЮ 
SANDRENA®

	• Завжди дотримуйтесь інструкцій медичного фахівця щодо дозування та перегляньте 
інформаційний листок для пацієнтів для отримання додаткової інформації 

	• Зберігайте гель при кімнатній температурі (нижче 25 °C).   
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Відкрийте пакетик.  	• Наносіть гель на суху, чисту 
шкіру нижньої частини тіла 
або стегна через день.   

	• Поверхня нанесення має бути 
в 1-2 рази більшою за розмір 
долоні.  

	• Гель призначений лише 
для трансдермального 
застосування (нанесення на 
шкіру).   

	• Після нанесення дайте 
гелю висохнути протягом 
декількох хвилин.   

	• Після нанесення вимийте 
руки водою з милом.   

	• Місце нанесення не слід мити 
протягом 1 години.  

	• Якщо очікується шкірний 
контакт з іншими особами, 
місце нанесення слід або 
накрити одягом після 
висихання гелю, або прийняти 
душ перед можливим 
шкірним контактом.   

	• Гель Sandrena® слід наносити лише на нижню частину тіла або на стегна. 
	• Не слід наносити гель на молочні залози, статеві органи, обличчя і на подразнену шкіру.   
	• Уникайте потрапляння гелю в очі.   

	• Уникайте прямого контакту шкіри з нанесеним гелем зі шкірою іншої людини, особливо 
дитини, або домашньої тварини. 

	• Якщо інша людина або домашня тварина випадково торкнулася місця нанесення 
засобу, негайно вимийте ділянку її шкіри, що піддавалася контакту, водою з милом.    

	• У разі контакту дитини з місцем нанесення, до організму дитини може потрапити 
естрадіол, який може спричиняти неочікувані ознаки статевого дозрівання (такі як 
розвиток молочних залоз). У більшості випадків ці симптоми зникають, як тільки дитина 
припиняє контактувати з препаратом Sandrena®.  

Якщо у вас виникли якісь побічні ефекти, зверніться до свого лікаря, фармацевта або медсестри. Це стосується будь-яких 
можливих побічних ефектів, не зазначених у листку-вкладці. Ви також можете повідомити про побічні ефекти безпосередньо 

через схему «Жовтої картки» на веб-сторінці  www.mhra.gov.uk/yellowcard 
Повідомляючи про побічні ефекти, ви можете допомогти отримати більше відомостей щодо безпеки цього медичного препарату.
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