
1 

heure 

 

 

 

(œstradiol hémihydraté) 

COMMENT APPLIQUER 

SANDRENA ® GEL 

 

 

 

• Suivez toujours les instructions de votre professionnel de santé concernant la posologie et 

reportez-vous à la notice d'information destinée aux patients pour plus d'informations. 

• Conservez le gel à température ambiante (moins de 25 °C). 

 

 

Ouvrez le sachet. Appliquez le gel sur la peau sèche et 
propre du bas du corps ou de la cuisse. 
La surface d'application doit valoir 1 à 2 

fois celle d’une main. Appliquez le gel 

sur un côté différent de votre corps 
chaque jour. Le gel est uniquement 

destiné à un usage transdermique 

(application sur la peau). 

Après application, laissez sécher 
le gel pendant quelques minutes. 
Le site d'application ne doit pas 

être lavé dans l'heure qui suit. 

 

   
 

Le gel Sandrena ® doit être 

appliqué uniquement sur le bas 
du corps ou sur les cuisses. Le 
gel ne doit pas être appliqué sur 

les seins, les parties génitales, le 
visage ou une peau irritée. Ne 

laissez pas le gel entrer en 

contact avec les yeux. 

Les mains doivent être lavées 

après application du gel. 
Ne laissez pas les zones d’application 

entrer en contact avec la peau d’autres 
personnes ou d’animaux domestiques. Si 

un contact cutané avec d'autres personnes 
est prévu, recouvrez le site d'application 
d'un vêtement une fois le gel séché ou 

prenez une douche avant tout contact 

cutané éventuel. 

 

 

 
 

Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en à votre médecin, à votre pharmacien ou à votre infirmier/ère. 

Ceci s’applique également à tout effet indésirable éventuel qui ne serait pas mentionné dans la notice. Vous pouvez 

également signaler les effets secondaires directement via 

le programme Yellow Card sur www.mhra.gov.uk/yellowcard 

En signalant les effets indésirables, vous contribuez à fournir davantage d’informations sur la sécurité de ce médicament. 

http://www.mhra.gov.uk/yellowcard

